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पर्यावरण शिक्षय कय अर्ा  

पर्यावरण शिक्षय के लक्ष्य, 

उदे्दश्य एवं पयठ्यक्रम  
साधारणतः पर्ाावरणीर् शिक्षा वह शिक्षा है जो पर्ाावरण के माध्यम से, पर्ाावरण के शवषर् 

में तथा पर्ाावरण के शिए होती है। पर्ाावरण जड़ और चेतन दोनोों को शिक्षा देने वािा है। 

पर्ाावरण से अनुकूिन न कर सकने के कारण शनम्न वर्ा के प्राणी नष्ट हो जाते हैं। इसी 

प्रकार, पर्ाावरण व्यक्ति के उन्ी ों कार्ों को प्रोत्साशहत करता है, जो उसके अनुकूि होते 

हैं। पर्ाावरण महान शिक्षक है, शिक्षा का कार्ा है-छात्र को उस वातावरण के अनुकूि 

बनाना शजससे शक वह जीशवत रह सके और अपनी मूि प्रवृशिर्ोों को सनु्तष्ट करने के शिए 

अशधक -से-अशधक सम्भव अवसर प्राप्त कर सके। शिक्षा व्यक्ति को पर्ाावरण से 

अनुकूिन करना ही नही ों शसखाती है, वरन् उसे पर्ाावरण को अपने अनुकूि बदिने के 

शिए भी प्रशिशक्षत करती है। र्ह व्यक्ति को पर्ाावरण पर शनर्न्त्रण रखने की क्षमता प्रदान 

करती है। 

पर्यावरणीर् शिक्षय के लक्ष्य (Objectives of Environmental 

Education) 

बेिगे्रड में अकू्टबर, 1975 में पर्ाावरणीर् शिक्षा पर अन्तरााष्टर ीर् वका िॉप का आर्ोजन 

हुआ। इस वका िाप के बेिगे्रड (Belgrade) घोषणा-पत्र में पर्ाावरणीर् शिक्षा के िक्ष्य 

तथा प्राप्त उदे्दश्ोों का शनधाारण शकर्ा र्र्ा| उनको सोंके्षप में आरे् शदर्ा जा रहा है- 

पर्यावरणीर् शिक्षय के उदे्दश्य (Objectives)- 

पर्ाावरणीर् शिक्षा के शनम्नशिक्तखत प्राप्त उदे्दश् शनधााररत शकरे् र्रे्- 
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(1) अशिवृशि (Attitude)- व्यक्तिर्ोों तथा सामाशजक समूहोों में समाशजक मूल्ोों, 

वातावरण के प्रशत घशनष्ठ पे्रम भावना तथा उसके सोंरक्षण एवों सुधार के शिए पे्ररणा शवकशसत 

करने में सहार्ता प्रदान करना। 

(2) ज्ञयन (Knowledge)- व्यक्तिर्ोों तथा सामाशजक समूहोों में समू्पणा वातावरण तथा 

उससे सम्बक्तित समस्याओों के बारे में समझदारी प्राप्त करने में सहार्ता प्रदान करना। 

(3) जयगरूकतय (Awareness)- व्यक्तिर्ोों तथा सामाशजक समूहोों में समग्र वातावरण 

तथा उसकी समस्याओों के प्रशत सोंवेदनिीिता तथा जार्रूकता शवकशसत करने में 

सहार्ता प्रदान करना। 

(4) सहियशगतय (Participation)- व्यक्तिर्ोों तथा सामाशजक समूहोों को पर्ाावरणीर् 

समस्याओों के उपरु्ि समाधान के सम्बि में उिरदाशर्त्व की भावना तथा उपरु्ि 

कदम उठान के शिए तत्पर बनाने में सहार्ता प्रदान करना। 

(5) मूल्यंकन र्ोग्यतय (Evaluation Ability)- व्यक्तिर्ोों तथा सामाशजक समूहो में 

पर्ाावरणीर् तत्वोों तथा िैशक्षक कार्ाक्रमोों को पाररक्तथथशतकीर् (Ecological)राजनैशतक, 

आशथाक, सामाशजक, सौन्दर्ाात्मक तथा िैशक्षक कारकोों के सन्दभा में मूल्ाोंकन करने की 

र्ोग्यता के शवकास में सहार्ता देना। 

 (6) कौिल (Skills)- पर्ाावरणीर् समस्याओों के समाधान के शिए व्यक्तिर्ोों तथा 

सामाशजक समूहोों में कौििोों का शवकास करना। 

सामान्य रूप से पर्ाावरणीर् शिक्षा के प्राप्य उदे्दश्ोों को तीन के्षत्रोों-सोंज्ञानात्मक 

(Cognitive), भावात्मक (Affective) तथा शक्रर्ात्मक (Psychomotor) में शवभाशजत 

शकर्ा जा सकता है। सज्ञानात्मक में व प्राप्त उदे्दश् आते हैं जो ज्ञान के पुनः मरणरण र्ा 

पहचान (Recognition) से सम्बक्तित होते हैं। इसमें बौक्तिक कौिि तथा र्ोग्यताएों  भी 

आती हैं। मोंज्ञानात्मक के्षत्र में मरणरण करना, समस्या-समाधान, अवधारणा-शनमााण, सीशमत 

के्षत्र में सृजनात्मक शचन्तन नामक व्यवहार शनशहत हैं। 

वसु्ततः भावात्मक के्षत्र में वे प्राप्य उदे्दश् आते हैं जो चिशचर्ोों, अशभवृशिर्ोों तथा मूल्ोों में 

आरे् पररवतानोों का वणान करते हैं। शक्रर्ात्मक र्ा मनःपे्रररत शक्रर्ात्मक पक्ष में िारीररक 

अभ्यास करना, िेखन, र्ोर् करना, नृत्य आशद व्यवहर आते हैं। र्ह शक्रर्ात्मक कौििोों 

से सम्बक्तित है। पर्ाावरणीर् शिक्षा के सोंज्ञानात्मक के्षत्र से सम्बक्तित प्राप्य उदे्दश् इस 

प्रकार हैं- 

(1) प्रकृशत की देनोों की प्रिोंसा करना। 

(2) शवशभन्न जाशतर्ोों, प्रजाशतर्ोों, धमोों तथा सोंसृ्कशतर्ोों के प्रशत सशहषु्णता प्रदशिात करना। 
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(3) समुदार् तथा समाज और उनके िोर्ोों की समस्याओों में चिशच रखने के शिए तत्पर 

बनाना। 

(4) समीपथथ तथा दूरथथ पर्ाावरण की वानस्पशतक स्पीिीज तथा जीव-जनु्तओों में चिशच 

रखने में सहार्ता देना। 

(5) तत्कािीन पर्ाावरण का ज्ञान प्राप्त करने में सहार्ता देना। 

(6) सामाशजक तनावोों के कारणोों की खोज में सहार्ता देना तथा उनको दूर करने के शिए 

उपरु्ि उपार् बनाना। 

(7) भौशतक तथा मानवीर् सोंसाधनोों के शवदोहन का मूल्ाोंकन करना तथा उपचारात्मक 

उपार्ोों का सुझाव देना। 

(৪) समानता, स्वतन्त्रता, भ्रातृत्व, सत्य तथा न्यार् को महत्व देना। 

(9) जनसोंख्या वृक्ति की प्रवृशिर्ोों की जाोंच करना तथा देि के सामाशजक-आशथाक शवकास 

के शिए उनकी व्याख्या करना। 

पर्यावरणीर् शिक्षय के शक्रर्यत्मक पक्ष से सम्बन्धित प्रयप्य उदे्दश्य 

इस प्रकयर हैं- 

(1) उन कार्ाक्रमोों में सशक्रर् भार् िेना शजनसे वारु्, जि तथा ध्वशन-प्रदूषण को कम-से-

कम शकर्ा जा सकता है। 

(2) खाद्य पदाथों की शमिवट को दूर करने वािे कार्ाक्रमोों में भार् िेना। 

(3) नर्रीर् तथा ग्रामीण शनर्ोजन में भार् िेना। 

(4) पास -पड़ोस की सफाई के कार्ाक्रम में भार् िेना। 

पर्यावरणीर् शिक्षय कय पयठ्यक्रम 

1976 वूरजेिबेचर (Wurzclabher) ने पर्ाावरणीर् शिक्षा का एक कोसा तैर्ार शकर्ा 

शजसमें शनम्नशिक्तखत शनमााणक तत्वोों को थथान प्रदान शकर्ा- 

(1) अथािास्त्र तथा पर्ाावरण (Economic ad Environment), 

(2) पाररक्तथथशतकी (Ecology), 

(3) जनसोंख्या तथा नार्रीकरण (Population and Urbanization), 

(4) मानव तथा पर्ाावरण (Man and Environment), 
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(5) बाह्य मनोरोंजन तथा नार्ररको की भूशमका (Outdoor Recreation and Role of 

Citizens), 

(6) वारु् प्रदूषण (Air Pollution), 

(7) वन्य जीवन सोंसाधन (Wildlife Resources), 

(8) वृक्ष एवों जि सोंसाधन (Tree and Water Resources), 

(9) सरकारी नीशत तथा नार्ररक (Government Policy and Citizen), 

(10) सामाशजक सोंसाधन (Social Resources), 

(11) नर्रीर् तथा के्षत्रीर् शनर्ोजन (Urban and Regional Planning), 

पर्ाावरणीर् शिक्षा को आधुशनक अध्यर्नोों तथा खोजोों ने एक अन्तरशवषर्क 

(Interdisciplinary) के्षत्र के रूप में प्रकट शकर्ा है। साथ ही इसका समग्र (Holistic) 

रूप में व्यि शकर्ा है। इसमें पाररक्तथथशतकीर् (Ecological), सामाशजक साोंसृ्कशतक तथा 

अन्य के्षत्रोों की शविेष समस्याओों को थथान प्रदान शकर्ा है। र्ह वास्तशवक जीवन की 

व्यावहाररक समस्याओों से सम्बक्तित है, शजससे वह भावी नार्ररकोों को मूल्ोों के शनमााण 

के शिए तत्पर बना सके। 

 

शिक्षािस्त्र 

 महत्वपूणा शलंक 

 ई-िशनिंर् का अथा | ई-िशनिंर् की प्रकृशत एवों शविेषतार्ें | ई-िशनिंर् के शवशवध रूपोों एवों िैशिर्ोों का उले्लख 

 ओवरहेड प्रोजेक्टर पर सोंशक्षप्त िेख | ओवरहेड प्रोजेक्टर का उपर्ोर् | ओवरहेड प्रोजेक्टर की सीमार्ें 

 आर्मन शवशध का अथा | शनर्मन पिशत का अथा | आर्मन शवशध तथा शनर्मन पिशत के रु्ण एवों दोष 

 शिक्षा का अथा | शिक्षा की प्रमुख पररभाषाएँ | शिक्षा की शविेषताएँ | Meaning of education in Hindi | Key 

definitions of education in Hindi | Characteristics of education in Hindi 

 शिक्षा की अवधारणा | भारतीर् शिक्षा की अवधारणा | Concept of education in Hindi | Concept of 

Indian education in Hindi 

 शिक्षा के प्रकार | औपचाररक, अनौपचाररक और शनरौपचाररक शिक्षा | औपचाररक और अनौपचाररक शिक्षा में 

अन्तर 

 शिक्षा के अोंर् अथवा घटक | Parts or components of education in Hindi 

 शिक्षा के शवशभन्न प्रकार | शिक्षा के प्रकार र्ा रूप | Different types of education in Hindi | Types or 

forms of education in Hindi 

 शनरौपचाररक शिक्षा का अथा तथा पररभाषा | शनरौपचाररक शिक्षा की शविेषताएँ | शनरौपचाररक शिक्षा के उदे्दश् 
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 शिक्षा के प्रमुख कार्ा | शिक्षा के राष्टर ीर् जीवन में क्या कार्ा | Major functions of education in human life 

in Hindi | What work in the national life of education in Hindi 

 वधाा बुशनर्ादी शिक्षा | वधाा बुशनर्ादी शिक्षा के शसिाोंत | बुशनर्ादी शिक्षा के उदे्दश् | वधाा शिक्षा र्ोजना के रु्ण - 

दोष 

 राज्य के िैशक्षक कार्ों का वणान | िैशक्षक अशभकरण के रूप में राज्य के कार्ों का वणान कीशजरे् 

 िैशक्षक अशभकरण के रूप में शवद्यािर् के कार्ा | िैशक्षक अशभकरण के रूप में शवद्यािर् के कार्ों का वणान 

कीशजरे् 

 शवद्यािर् को शिक्षा का प्रभाविािी अशभकरण बनाने के उपार् | शवद्यािर् को शिक्षा का प्रभाविािी अशभकरण 

बनाने के उपार्ोों का वणान कीशजरे् 

 िैशक्षक अशभकरण के रूप में पररवार के कार्ा | Family functions as an educational agency in Hindi 

 नवाचार का अथा | नवाचारोों को िाने में शिक्षा की भूशमका | नवाचार की शविेषतार्ें 

 नवाचार के मार्ा में अवरोध तत्व | शिक्षा में 'नवीन प्रवृशिर्ोों (नवाचार) के मार्ा में अवरोध तत्वोों' का वणान  

 दिान का अथा | दिान की पररभाषाएों  | दिान का अध्यर्न के्षत्र 

 र्ाोंधी जी का शिक्षा दिान - आदिावाद, प्रर्ोजनवाद और प्रकृशतवाद का समन्वर् है। 

 शिक्षा में महात्मा र्ाँधी का र्ोर्दान र्ा िैशक्षक शवचार | र्ाँधीजी के शिक्षा दिान से आप क्या समझते हैं? 

 शववेकानन्द का शिक्षा दिान शिक्षािास्त्री के रूप में | शववकानन्द के अनुसार शिक्षा के पाठ्यक्रम और शिक्षण 

शवशधर्ाों 
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