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पाठ्यचर्ाा विकास की प्रविर्ा 

के सोपान 

Steps in the process of 

curriculum development 

in Hindi 
पाठ्यचर्ाा निर्ााण की प्रनिर्ा एक निशेष प्रनिर्ा है इसके अन्तर्ात अनिर्र् अिुभि ों तथा 

पाठ्यचर्ाा के निर्ा कलाप ों के द्वारा लाए जािे िाले पररिताि ों के रू्ल्ाोंकि की साफ़ 

सर्झ ह िी आिश्यक है। नशक्षा एक सार्ानजक प्रनिर्ा है इसनलए सार्ानजक नभन्नता क  

ध्याि र्ें रखकर पाठ्यचर्ाा का स्वरूप निकनसत नकर्ा जाता है। पाठ्यचर्ाा के रू्ल तत् ों 

के आपसी सम्बन्ध के स्वरूप र्ें निनििता ह ती है। परनु्त इस रू्ल तत् ों – उदे्दश्य ों, 

पाठ्यिसु्त, नशक्षण निनिर्ाों तथा रू्ल्ाोंकि के सम्बन्ध के निनशष्ट स्वरूप के आिार पर 

पाठ्यिर् का निर्ााण नकर्ा जा सकता है। 

पाठ्यचर्ाा विकास की प्रविर्ा के सोपान 

1. शैनक्षक आिश्यकताओों की पहचाि 

2. शैनक्षक उदे्दश्य ों का नििाारण 

3. निषर् िसु्त का चर्ि एिों सोंर्ठि 

4. अनिर्र् अिुभि ों का चर्ि एिों सोंर्ठि  

5. रू्ल्ाोंकि  
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1. शैविक आिश्यकताओ ंकी पहचान 

पाठ्यचर्ाा तभी उत्तर् कहलाती है, जब र्ह सर्ाज के व्यक्तिर् ों के अिुरूप तैर्ार की 

जाए। साथ ही साथ पाठ्यचर्ाा के द्वारा तर् नकए जािे िाले र्हत्पूणा स पाि ों र्ें से एक है, 

“आिश्यकताओों का नििाारण करिा”। इि आिश्यकताओों क  द  प्रकार से नििााररत 

नकर्ा जा सकता है। 

 सिाप्रथर् एक सिेक्षण के द्वारा 

 उपलब्ध आोंकड ों के निशे्लषण के द्वारा। 

 

2. शैविक उदे्दश्यो ंका वनर्ाारण  

नशक्षा तथा पाठ्यचर्ाा निर्ााण के उदे्दश्य एक ही ह ते हैं। उदे्दश्य ों के प्रनतपादि र्ें कई 

स्र त ों का उपर् र् नकर्ा जाता है। इसके प्ररु्ख स्र त इस प्रकार हैं- 

 पररक्तथथनत निशे्लषण के आोंतररक तथा बाह्य घटक ों की पहचाि। 

 नशक्षा दाशानिक, सार्ानजक, आनथाक तथा राजिीनतक आिार। 

 छात् ों के निकास की अिथथाओों की आिश्यकता। 

 राष्टर  के भािी िार्ररक ों के कौशल एिों क्षर्ताओों का स्वरूप। 

वशिा के उदे्दश्यो ंका िर्गीकरण 

हर् र्हाों पर उदे्दश्य ों का िर्ीकरण निम्न आिार कर पाते हैं  

1. ज्ञािात्मक  

2. भािात्मक 

3. निर्ात्मक 

4. सार्ानजक 

5. शारीररक 

पाठ्यिर् का प्रारूप निनशष्ट ह ता है नजसका निर्ााण निशेष स्तर के छात् ों के नलए निनशष्ट 

सार्ानजक सोंदभा के नलए नकर्ा जाता है। इसके नलए र्ह आिश्यक ह ता है नक इि उदे्दश्य ों 

का चर्ि करके व्यिहाररक रूप र्ें नलखा जाए नजसे निनशष्ट उदे्दश्य कहते हैं। 

 शैनक्षक उदे्दश्य ों का नििाारण कर पाठ्यचर्ाा रु्ख्यता निम्ननलक्तखत तत् ों पर 

आिाररत करके बिाई जाती है- 

1. नर्लिा 

2. उत्कषा र्ा र् ग्यता 
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3. कथि र्ा अनभव्यक्ति 

4. उपरु्िता 

5. तानका क िर्ीकरण 

6. पुिरीक्षण ि पुिनिाचार 

 

3. विषर् िसु्त का चर्न एिं संर्गठन 

पाठ्य िसु्त की व्यिथथा एिों अथाापि ज्ञाि, कौशल, अनभिृनत तथा रू्ल् ों के रूप र्ें नकर्ा 

जाता है। इसकी व्यिथथा निद्यार्ल र्ें पाठ्यचर्ाा के आिार पर की जाती है। 

विषर् िसु्त के चर्न हेतु मापदण्ड 

1. आत्मवनर्ारता – नशक्षण हेतु निषर् िसु्त खुद र्ें समू्पणा र्ा आत्मनिभार ह िी 

आिश्यक है। नशक्षक छात् द ि ों क  ही निषर् िसु्त के अनतररि क ई और सोंदभा 

की आिश्यकता ि ह । 

2. महत्व – निषर् िसु्त रू्ल् निचार ों, सोंकल्पिाओों ि अनिर्र् निशेषताओों र्ें र् र्दाि 

देिे िाली ह । पाठ्यचर्ाा सर्ाज के नलए र्हत्पूणा भी ह । 

3. िैर्ता – निषर् िसु्त शुद्ध तथा स्पष्ट स्वरूप की ह िी चानहए। भ्रार्क तथा अशुद्ध 

ि ह । 

4. रुवच – निषर् िसु्त बच् ों द्वारा रुनच लेिे िाला ह  िा की अरुनच पूणा ह । 

5. उपर्ोवर्गता – निषर् िसु्त की उपर् नर्ता ह  िह िास्तनिक जीिि र्ें उपर् र् आिे 

िाला ह । 

6. अवर्र्गम्यता – निषर् िसु्त र्ें र्ह भी आिश्यक रूप से ध्याि देिे र् ग्य बात है नक 

निषर् िसु्त सीखिे र्ें नकतिी सरल तथा नकतिी कनठि है। 

विषर् िसु्त का संर्गठन  

निषर् िसु्त के चर्ि के पश्चात् उिका सोंर्ठि करिा अनत आिश्यक ह ता है। पाठ्यचर्ाा 

रु्ख्यतः अनिर्र् की ही र् जिा ह ती है। इसके अोंतर्ात निषर् िसु्त क  तका सोंर्त प्रकार 

से सुव्यिक्तथथत नकर्ा जाता है, तानक शैनक्षक उदे्दश्य ों क  प्राप्त नकर्ा जा सके। पाठ्यचर्ाा 

एक जनटल प्रनिर्ा है। इसके नलए नशक्षण अनिर्र् प्रनिर्ाओों की पूणा सर्झ ह िा अनत 

अनििार्ा है पाठ्यचर्ाा र्ें सक्तिनलत निषर् िसु्त र्ें िर्बद्धता, निरोंतरता ि एकीकरण का 

अभाि पाठ्यचर्ाा की रु्ख्य सर्स्या है। 

1. िमबद्धता – पाठ्यचर्ाा के अन्तर्ात िर्बद्धता का तात्पर्ा निषर् िसु्त तथा सार्ग्री 

क  एक निनश्चत िर् र्ें नलखा जािा है। इसर्ें कुछ निनश्चत िर् क  निम्ननलखत 

प्रकार से नलखा जाता है- 
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 ज्ञात से अज्ञात की ओर 

 सरल से जनटल की ओर 

 रू्ता से अरू्ता की ओर 

निषर् िसु्त का चर्ि प्रार्ः काल र्ा ऐनतहानसक निकास के आिार पर भी नकर्ा जाता है, 

जैसे – प्राचीिकाल, र्ध्यकाल, आिुनिककाल आनद। 

2. वनरंतरता – इसके अन्तर्ात पूिा अध्यर्ि सार्ग्री की तुलिा र्ें बाद की सार्ग्री 

ज्यादा जनटल ह  ि छात् ों क  अहर् तथा व्यापक निचार ों का प्रर् र् करिे के अिसर 

प्रदाि नलए जािे चानहए। इस तरह प्राप्त नकर्ा सोंचर्ी अनिर्र्, नचोंति 

अनभव्यक्तिर् ों ि कौशल ों से सम्बोंनित ह  सकता है। पाठ्यचर्ाा की निषर् िसु्त के 

द्वारा अनिर्र् की निरोंतरता बिी रहती है। 

3. एकीकरण – एक के्षत् के तथ् ों तथा नसद्धाोंत ों क  दूसरे के्षत् के तथ् ों ि नसद्धान्त ों 

से सम्बोंनित नकर्ा जा सके अथाात पाठ्यचर्ाा ऐसी ह िी चानहए नक छात् ों क  लनक्षत 

छात् सरू्ह के अन्तर्ात पढाए जािे िाले निनभन्न निषर् ों र्ें सम्बन्ध थथानपत कर 

एकीकृत करिे के प्रर्त्न नकए जा सकते हैं। जैसे – नक सार्ानजक निज्ञाि र्ें भूर् ल, 

इनतहास ि िार्ररक शास्त्र क  नर्लार्ा जाता है। 

 

4. अवर्र्गम अनुर्िो ंका चर्न एिं संर्गठन  

नकसी भी अनिर्र् अिुभि क  निम्न प्रकार से सर्झा जा सकता है- 

 नशक्षण अनिर्र् प्रनिर्ा क  सुर्र् बिािे हेतु आर् नजत नकए जािे िाले 

निर्ाकलाप। 

 प्रर् र् की जािे िाली नशक्षण निनिर्ाों। 

 नशक्षण अनिर्र् प्रनिर्ा क  पूणा निदेनशत करिा आनद। 

कुछ निनिर्ाों ज  रु्ख्य हैं- व्याख्याि, पररचर्ाा, पररर् जिा, निदेशि निनि इत्यानद। अन्य 

अिेक निर्ा कलाप ों द्वारा भी नशक्षण प्रदाि नकए जाते हैं, जैसे – निल्म, प्रर् र् के द्वारा 

के्षत् पर्ाटि अथिा ि ट लेिा इत्यानद। 

कुछ प्रश् ों के उत्तर पािे के बाद ही नशक्षण निनिर् ों का चर्ि नकर्ा जािा चानहए। रे् प्रश् 

कुछ इस प्रकार हैं- 

 क्या अनिर्र् अिुभि पाठ्यचर्ाा के सार्ान्य और निशेष उदे्दश्य ों की प्राक्तप्त र्ें 

सहार्क है? 

 क्या रे् छात् ों के नलए अनभपे्रररत है र्ा िही ों? 
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 क्या रे् छात् ों क  िए अिुभि प्राप्त करिे के नलए खुलेपि और निनििता के प्रनत 

सहिशीलता प्रदाि करते हैं? 

 क्या रे् छात् ों क  अपिी आिश्यकताओों और रुनचर् ों क  व्यि करिे र् ग्य बिाते 

हैं? 

 

5. मूल्ांकन 

इसके अन्तर्ात छात् ों की उपलक्तब्धर् ों तथा व्यिहार पररिताि का रू्ल्ाोंकि नकर्ा जाता है 

नजससे अनिर्र् पररक्तथथनतर् ों तथा अिसर ों की प्रभािशीलता का ब ि ह ता है। पाठ्यचर्ाा 

के स्वरूप की उपरु्िता क ई भी जाोंच ह ती है। निद्यालर् के िातािरण एिों शैनक्षक 

निर्ाओों की प्रभािशीलता एिों साथाकता का ब ि ह ता है। इससे अनिर्र् अिसर ों के 

सुिार के नलए नदशा भी नर्लती है। 

इस प्रकार पाठ्यचर्ाा निकास की प्रनिर्ा समू्पणा पाोंच स पाि ों से ह  कर रु्जरती है। 

 

वशिक वशिण  

महत्वपूणा व ंक 

 सोंचर्ी अनभलेख (cumulative record)- अथा, पररभाषा, आिश्यकता और र्हत्, उदे्दश्य, निशेषताएँ, उपर् र्, 

लाभ, सीर्ाएों  (हािी) 

 Cumulative record- meaning and definition, importance/need and purpose, uses-advantages-

disadvantages 

 अनभलेख- अनभलेख ों की आिश्यकता , अनभलेख ों के प्रकार , अनभलेख ों का रखरखाि , निष्कषा 

 पोंनजका- पोंनजका की आिश्यकता , पोंनजका के प्रकार , पोंनजका का रखरखाि , निष्कषा 

 परीक्षा िल के बारे र्ें जािकारी (Information about Report card) 

 उपक्तथथनत पोंनजका तथा उिके प्रकार (Attendance register and their types) 

 समे्प्रषण (Communication)- समे्प्रषण की प्रकृनत एिों निशेषताएँ, समे्प्रषण की प्रनिर्ा, समे्प्रषण के प्रकार 

 बू्लर् के शैनक्षक उदे्दश्य का िर्ीकरण (Bloom's Classification of objectives) बू्लर् टेक्स िॉर्ी (bloom's 

taxonomy in Hindi) 

 अनभभािक नशक्षक सोंघ (Parent Teacher Association in hindi -PTA)- कार्ा, आिश्यकता, लाभ, उदे्दश्य, 

नशक्षक तथा अनभभािक की भूनर्का 

 अनभभािक नशक्षक सोंघ (PTA meeting in hindi) 

 निद्यालर् प्राथािा सभा (School Assembly) 

 What is SCHOOL REGISTER 

 PARENT TEACHER ASSOCIATION | What is PARENT TEACHER ASSOCIATION 
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 What Is School Records | What Is Records 

 सोंसृ्कनत और नशक्षा र्ें सम्बन्ध (Relation Between Culture and Education in Hindi) 

 नशक्षा और सार्ानजक र्नतशीलता (Education and Social Mobility in hindi) 

 नशक्षण की र् जिा निनि का िणाि | नशक्षण की र् जिा पद्धनत के आिारभूत नसद्धान्त  एिों रु्ण-द ष ों का िणाि 

 सर्ाज और नशक्षा र्ें क्या सम्बन्ध (Relation between Society and Education in Hindi) 
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