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भावनात्मक एकता के ववकास 

में विक्षा वकस प्रका  सााकक 

ाो सकती ाै? 

बच्ोों को भावनात्मक एकता के 

विए विक्षा देना क्ोों आवश्यक 

ाै? 
भावनात्मक एकता का अर्थ 

भावात्मक एकता द्वारा राष्ट्र  व्यक्ति वे आधार में हम कुछ निनित पररवतति लािा चाहते हैं। 

भारत एक राष्ट्र  है, इसमें कोई सने्दह िह ीं। समूचे राष्ट्र  को एक माििा भ  आवश्यक है। 

हममें सींवेगात्मक अिुभूनत भ  तदिुरूप ह  होि  चानहए, भावात्मक एकता का लक्ष्य राष्ट्र  य 

एकता है। इसनलए राष्ट्र  य एकता और भावात्मक को लगभग एक ह  अर्त में प्रसु्तत कर 

नदया जाता है। राष्ट्र  य एकता बहुत कुछ रा ा्ट्र  यता के नवकास से सींबींनधत है।  

व्यक्तियोीं के भावात्मक सींसार के आधार पर ह  राष्ट्र  का निमातो होता है। यनद हम भाषा, 

जानत, सम्प्रदाय के आधार पर ह  पे्रम, सहािुभूनत, क्रोध, सींवेगोीं का नवकास करें गे ते हमारा 

राष्ट्र  भ  उस  जानत, भाषा आनद के आधार पर नछन्न-नभन्न होगा। व्यक्ति और समाज में 

पास्पररक नवरोध िह ीं है। यनद व्यक्ति के सींवेगोीं का उनचत 'मागन्त करो और शोध' होगा 

तो निस्सने्दह वह राष्ट्र  से पे्रम करेगा और राष्ट्र  तर्ा समाज का नवकास होगा भावात्मक 

एकता का िकारात्मक अर्त नवघट्िकार  तत्ोीं से घृो करिा और राष्ट्र  को फूट् से बचािा। 
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इसका सकारात्मक अर्त राष्ट्र  को एकता के सूत्र में बााँधिे का प्रयत्न करिा है सींपूोत राष्ट्र  

को अपिा समझकर उससे पे्रम करिा है। 

अन्त  सोंसृ्कवत भावना- 

भारत के वततमाि समाज क  जडे बहुत गहर  हैं। इसका अत त बडा ह  गौरवमय रहा है। 

यह देश बहुत बडा है उत्तर में नहमालय से लेकर दनिो में नहन्दमहासागर पयतन्त तर्ा पूवत 

में िागालेण्ड और असम से लेकर पनिम में पींजाब तक यह फैला हुआ है। इतिे बडे देश 

में अिेक प्रकार क  प्रर्ाएाँ , परम्पराएाँ  एवीं र नतयााँ प्रचनलत हैं। लोगोीं के खाि-पाि नभन्न हैं। 

मद्रास में चावल अनधक खाया जाता है तो नकरल क  सामान्य जिता 'ट्नपयोका' पर निभतर 

है। पींजाब में गेहाँ अनधक खाया जाता है तो बींगाल में मछल  और चावल मुख्य भोजि है। 

दनिो क  'इडल ', 'डोसा' उत्तर भारत का निवास  िह ीं जािता। खाि-पाि ह  िह ीं खािे 

का ढींग भ  अलग है। 

भाषा क  दृनष्ट् से नभन्नता है। भारत य सींनवधाि में 22 मुख्य भाषाओीं क  गोिा क  जात  

है। इिके अनतररि अींगे्रज  का भ  चलि है। धमत और सम्प्रदाय क  दृनष्ट् से भ  नभन्नता है। 

आदशों, मूल्ोीं एवीं. मान्यताओीं में भ  अन्तर है। इस दृनष्ट् से भारत में अिेक उपसींसृ्कनतयााँ 

हैं। नकस  वेश-भूषा, रहि-सहि, खाि-पाि, भाषा आनद से घृो करिा ठ क िह ीं है। सभ  

को अपि  वेश-भूषा, रहि-सहि नप्रय है। अतः बालक में सभ  प्रकार क  उपसींसृ्कनतयोीं 

क  समझ उत्पन्न क  जाये नजससे यह नभन्न मान्यताओीं को समझकर उिक  सराहिा कर 

सके। इसमें अन्तर साींसृ्कनतक भाविा का नवकास होिा भावात्मक एकता के नलए अन्तर 

साींसृ्कनतक भाविा का नवकास आवश्यक है। अन्तर साींसृ्कनतक भाविा से राष्ट्र  सुदृढ़ होगा। 

इससे अन्तरातष्ट्र  य दृनष्ट्कोो के नवकास में भ  सहायता नमलत  है। 

भावनात्मक एकता के स्त - 

एकता के चार स्तर होते हैं। पहले स्तर पर लोग एक-दसरे के सार् रहिा प्रारम्भ करते हैं। 

इस स्तर पर लागो में अकेले क  अपेिा समूह, समुदाय या राष्ट्र  में रहिे क  आदत पडत  

है। 

दसरे स्तर पर लोग जो एक-दूसरे क पास रहते हैं। एक-दूसरे को समझिा प्रारम्भ करते 

हैं। पहले स्तर पर समझिे क  उतु्सकता िह ीं होत  है। उस स्तर पर केवल सामूनहक ज वि 

क  आदत पडत  है। दूसरे स्तर पर दूसर का समझिे क  कोनशश क  जात  है। त सरे 

स्तर पर एक-दूसरे को समझिा ह  पयातप्त िह ीं है। सामि का सम्बन्ध केवल बुक्ति से होता 

है। इसमें रोगात्मक सम्बन्ध का अभाव रहता है। तासरा स्तर रोगात्मक सम्बन्ध का है। 

हम इस स्तर पर दूसरे क  प्रर्ाओीं में रुनच लेिे लगते हैं। इस स्तर पर दूसरे क  परम्पराओीं 

से घृोा समाप्त हो जात  है लोग शाक्तन्तपूवतक रहते हैं। 
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चौरे् स्तर पर सभ  लोग जो एक-दूसरे के पास रहते हैं, एक-दूसरे क  परम्पराओीं, र नतयोीं 

एवीं मान्यताओीं को अपिा समझिे लगते हैं और उि सभ  से प्रभानवत होते हैं। यह चौर्ा 

स्तर भावात्मक उससे पे्रम करिे लगता है। 

 

नशिाशस्त्र 

 मात्वपूर्थ विोंक 

 ई-लनििंग का अर्त | ई-लनििंग क  प्रकृनत एवीं नवशेषतायें | ई-लनििंग के नवनवध रूपोीं एवीं शैनलयोीं का उले्लख 

 ओवरहेड प्रोजेक्टर पर सींनिप्त लेख | ओवरहेड प्रोजेक्टर का उपयोग | ओवरहेड प्रोजेक्टर क  स मायें 

 आगमि नवनध का अर्त | निगमि पिनत का अर्त | आगमि नवनध तर्ा निगमि पिनत के गुो एवीं दोष 

 नशिा का अर्त | नशिा क  प्रमुख पररभाषाएाँ  | नशिा क  नवशेषताएाँ  | Meaning of education in Hindi | Key 

definitions of education in Hindi | Characteristics of education in Hindi 

 नशिा क  अवधारोा | भारत य नशिा क  अवधारोा | Concept of education in Hindi | Concept of 

Indian education in Hindi 

 नशिा के प्रकार | औपचाररक, अिौपचाररक और निरौपचाररक नशिा | औपचाररक और अिौपचाररक नशिा में 

अन्तर 

 नशिा के अींग अर्वा घट्क | Parts or components of education in Hindi 

 नशिा के नवनभन्न प्रकार | नशिा के प्रकार या रूप | Different types of education in Hindi | Types or 

forms of education in Hindi 

 निरौपचाररक नशिा का अर्त तर्ा पररभाषा | निरौपचाररक नशिा क  नवशेषताएाँ  | निरौपचाररक नशिा के उदे्दश्य 

 नशिा के प्रमुख कायत | नशिा के राष्ट्र  य ज वि में क्या कायत | Major functions of education in human life 

in Hindi | What work in the national life of education in Hindi 

 वधात बुनियाद  नशिा | वधात बुनियाद  नशिा के नसिाींत | बुनियाद  नशिा के उदे्दश्य | वधात नशिा योजिा के गुो - 

दोष 

 राज्य के शैनिक कायों का वोति | शैनिक अनभकरो के रूप में राज्य के कायों का वोति क नजये 

 शैनिक अनभकरो के रूप में नवद्यालय के कायत | शैनिक अनभकरो के रूप में नवद्यालय के कायों का वोति 

क नजये 

 नवद्यालय को नशिा का प्रभावशाल  अनभकरो बिािे के उपाय | नवद्यालय को नशिा का प्रभावशाल  अनभकरो 

बिािे के उपायोीं का वोति क नजये 

 शैनिक अनभकरो के रूप में पररवार के कायत | Family functions as an educational agency in Hindi 

 िवाचार का अर्त | िवाचारोीं को लािे में नशिा क  भूनमका | िवाचार क  नवशेषतायें 

 िवाचार के मागत में अवरोध तत् | नशिा में 'िव ि प्रवृनत्तयोीं (िवाचार) के मागत में अवरोध तत्ोीं' का वोति  

 दशति का अर्त | दशति क  पररभाषाएीं  | दशति का अध्ययि िेत्र 

 गाींध  ज  का नशिा दशति - आदशतवाद, प्रयोजिवाद और प्रकृनतवाद का समन्वय है। 

 नशिा में महात्मा गााँध  का योगदाि या शैनिक नवचार | गााँध ज  के नशिा दशति से आप क्या समझते हैं? 

 नववेकािन्द का नशिा दशति नशिाशास्त्र  के रूप में | नववकािन्द के अिुसार नशिा के पाठ्यक्रम और नशिो 

नवनधयाीं 
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 मािव निमातो नशिा में स्वाम  नववेकािन्द का योगदाि | मािव निमातो नशिा के प्रमुख उदे्दश्य 

 आदशतवाद में नशिा के उदे्दश्य | आदशतवाद में नशिा के सम्प्रत्यय 

 जॉि ड व  के प्रयोजिवाद  नशिा | जॉि ड व  क  प्रयोजिवाद  नशिा का अर्त 

 रूसो क  निषेधात्मक नशिा | निषेधात्मक नशिा क्या है रूसो के शब्ोीं में बताइये 

 आदशतवाद क  पररभाषा | आदशतवाद के मूल नसिान्त 

 सुकरात का नशिा दशति | सुकरात क  नशिो पिनत 

 प्रकृनतवाद में रूसो एवीं टै्गोर का योगदाि | प्रकृनतवाद में रूसो का योगदाि | प्रकृनतवाद में टै्गोर का योगदाि 

 प्रकृनतवाद क्या है | प्रकृनतवाद  नशिा क  प्रमुख नवशेषताएाँ  | प्रकृनतवाद  पाठ्यक्रम के सामान्य तत् 

 प्रकृनतवाद में रूसो का योगदाींि | रूसो क  प्रकृनतवाद  नवचारधारा 

 प्रयोजनवाद का अर्थ | प्रयोजनवाद दर्थन की प्रमुख ववर्ेषताओं का वर्थन 

 प्रयोजिवाद के नशिा के उदे्दश्य | प्रयोजिवाद तर्ा नशिो-नवनधयााँ | प्रयोजिवाद के अिुसार नशिा-पाठ्यक्रम 

 प्रयोजिवाद और प्रकृनतवाद मे तुलिा | प्रकृनतवाद  दशति क  नवशेषताएाँ  | प्रयोजिवाद क  नवशेषताएीं    

 आधुनिक नशिा पर प्रयोजिवाद के प्रभाव का उले्लख 

 आधुनिक नशिा पर प्रकृनतवाद का प्रभाव | आधुनिक नशिा पर प्रकृनतवाद क्या प्रभाव पडा 

 प्रयोजिवाद में पाठ्यक्रम के नसिान्त | प्रयोजिवाद  पाठ्यक्रम पर सींनिप्त लेख | प्रयोजिवाद में पाठ्यक्रम क  

नवषयवसु्त का वोति 

 ओशो का शैनिक योगदाि | ओशो के शैनिक योगदाि पर सींनिप्त लेख 

 फे्ररा का नशिा दशति | फे्ररा का शैनिक आदशत | Frara's education philosophy in hindi | Frara's 

educational ideal in hindi 

 इवाि इनलतच का ज वि पररचय |  इनलतच का शैनिक योगदाि | Ivan Irlich's life introduction in hindi 

| Irlich's educational contribution in hindi 

 जे0 कृष्णमूनतत के अिुसार नशिा के उदे्दश्य | जे0 कृष्णमूनतत के अिुसार नशिा के  कायत 

 जे. कृष्णामूनतत के दाशतनिक नवचार | जे. कृष्णामूनतत के दाशतनिक नवचारोीं का वोति 
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