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राष्ट्र ीय एकता व भावात्मक 

एकता के सम्बन्ध 

भारत में राष्ट्र ीय एकता का 

संकट 

निवारण हेतु कोठारी आयोग के 

सुझाव 
राष्ट्र ीय एकता व भावात्मक एकता के सम्बन्ध  

राष्ट्र ीय एकता का सामान्य र थ् है देश के विविन्न धमों, जावतय ों त्ा िाषाओों के व्यक्तिय ों 

में देश के कल्याण के विए देश-पे्रम एिों देश-िक्ति की िािनाओों में एकता। देश में वनिास 

करने िािे देशिावसय ों की आन्तररक त्ा िािात्मक एकता क  राष्ट्र ीय एकता कहते हैं। 

राष्ट्र ीय एकता ऐसा िाि र्िा शक्ति है ज  देशिावसय ों क  रपने व्यक्तिगत वहत ों क  

त्याग कर राष्ट्र -कल्याण के विए पे्रररत करती है। राष्ट्र  के समस्त वनिावसय ों में 'हम' की 

िािना का विकास ही राष्ट्र ीय एकता है। जब वकसी राष्ट्र  के व्यक्ति वकसी िी आधार पर 

िािात्मक एकता का रनुिव्र करें  त्ा राष्ट्र ीय वहत के समुुखन वनजी वहत ों क  त्यागने में 

वबलु्कि सोंक च न करें  त  इस िाि क  हम राष्ट्र ीय एकता की सोंज्ञा देते हैं।  

राष्ट्र  की प्रगवत और राष्ट्र ीय रक्तिता के विए िािात्मक एकता रत्यन्त मह्वपपरणथ है।  

िारतीय प्रजातोंत्र की रक्षा के विए देश के नागररक ों में सिी तरह की विविन्नताओों से ऊपर 

उठकर िािात्मक एकता का ह ना आिश्यक ह  गया है। िािात्मक एकता से तात्पयथ है 

सिी िेद ों क  िुिाकर विचार ों और िािनाओों की एकता। राष्ट्र  की विविन्न जावतय ों, धमों 
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त्ा समरह ों के ि ग ों के आपसी िेदिाि ों क  वमटाकर सिी क  िािात्मक रूप से समक्तित 

करते हुए एकता के सरत्र में बााँधना ही िािात्मक एकता है। िािात्मक रूप से राष्ट्र  से जुडे 

नागररक  से यह रपेक्षा की जाती है वक रपने वहत ों की रपेक्षा राष्ट्र  की आिश्यकताओों, 

आदशों एिों आकाोंक्षाओों क  सिोपरर समझेंगे। 

इस प्रकार वबना िािात्मक एकता के स््ावपत हुए राष्ट्र ीय एकता देश के नागररक ों में 

विद्यमान नही ों ह  सकती। राष्ट्र ीय एकता एक-दर सरे के पररक हैं। 

भारत में राष्ट्र ीय एकता का संकट- 

िारत क  स्वतोंत्रता प्राप्त करने के पश्चात् रनेक समस्याओों का सामना करना पडा। िारत 

में रनेक धमथ, सम्प्रदाय, जावतयााँ, िणथ त्ा िाषायें हैं वजनके कारण राष्ट्र ीय एकता में बाधा 

पडती है। आव थ्क विषमता त्ा सामावजक रसमानताओों के कारण पृ्कतािादी 

शक्तियााँ रपना वसर उठा रही हैं। इस समय रगर हम राष्ट्र ीय एकता के मह्वप क  नही ों 

समझे त  हमारी स्वतोंत्रता नतरे में आ जायेगी। नेहरू जी ने ढीक ही कहा ्ा वक "रब 

वनवशवचत रूप से समय आ गया है वक प्रते्यक िारतीय क  रपने रिर देनना चावहये 

और रपने आप से यह परछना चावहये वक िह राष्ट्र  के सा् है या वकसी विवशष्ट् समरह के 

सा्। यह हमारे समय की चुनती है वजसका प्रते्यक व्यक्ति ि बच् ों क  सामना करना है। 

हमने बडे सोंघषथ के बाद ज  स्वतोंत्रता प्राप्त की है उसकी सुरक्षा और समृक्ति के विए राटर ीय 

एकता परम आिश्यक है। क ठारी औयाग ने राष्ट्र ीय एकता के प्रश्न क  बहुत ही गोंिीरता 

से विया। राष्ट्र ीय एकता के विकास में वनरम्नविक्तनत बाधक त्वप हैं। 

1. प्रान्तीयता 

2. साम्प्रदावयकता 

3. जातीयता 

4. िाषा सम्बन्धी विर ध 

5. राजनीवतक दि ों की समस्या 

6. आव थ्क-विषमता 

7. कुशि नेतृ्वप का रिाि 

कोठारी आयोग द्वारा प्रसु्तत सुझाव- 

क ठारी आय ग ने राष्ट्र ीय एकता का वशक्षा के माध्यम से सुदृढ़ करने की दृवष्ट् से कहा वक 

हमें वशक्षा प्रणािी क  राष्ट्र ीय एकीकरण का शक्तिशािी साधन बनाना है ज  जावत, 

सम्प्रदाय, धमथ, आव थ्क पररक्तस््वतय ों और सामावजक प्रवतष्ठा का विचार वकये वबना सिी 
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बािक ों क  सुिि ह । वशक्षा में समान विद्यािय त्ा समान रिसर का वसिान्त रपनाना 

चावहये। 

पाठ्यक्रम के वनमाथण के सम्बन्ध में आय ग ने सुझाि वदया वक प्रा्वमक त्ा माध्यवमक 

स्तर पर सामावजक विषय ों के रध्ययन में एकीकरण पर बि वदया जाए। उपयुि िाषा 

नीवत रपनायी जाए। सिी छात्र ों के विए सैवनक प्रवशक्षण, सामावजक सेिा, शारीररक ्म 

एिों राष्ट्र ीय दृवष्ट्क ण की वशक्षा कुछ समय तक रवनिायथ रूप से दी जाए। उन्हें राष्ट्र ीय 

जीिन के वक्रया-किाप ों में िाग िेने के विए प्र त्सावहत वकया जाए। माध्यवमक स्तर पर 

िारत के इवतहास का रध्ययन विश्व इवतहास के सोंदिथ में वकया जाए। उच्तर माध्यवमक 

स्तर पर सामावजक विज्ञान ों का रध्ययन विशेष विषय ों के रूप में वकया जाए। छात्र ों क  

वशक्षा प्राक्तप्त के बाद एक िषथ का राष्ट्र ीय सेिा का कायथ कराया जाए। 

उपयुथि सुझाि ों क  आधार बनाकर वशक्षा कायथक्रम वनम्नविक्तनत तरह से तैयार वकया 

जाना चावहये। 

1. प्राथनमक स्तर- प्रा्वमक स्तर के पाठ्यक्रम में कहावनयााँ, ि कगीत ों त्ा महापुरुष ों 

के जीिन-चररत्र ों क  प्रमुन स््ान वदया जाना चावहये। उन्हें राष्ट्र  गीत, राष्ट्र ीय झणे्ड, राष्ट्र ीय 

प्रतीक ों त्ा राष्ट्र ीय त्य हार ों का परणथ ज्ञान कराया जाए सा् ही उन्हें सामावजक जीिन की 

दशाओों का ज्ञान िी कराया जाए। 

2. माध्यनमक स्तर- इस स्तर पर बािक ों क  िारतीय सामावजक ि साोंसृ्कवतक इवतहास 

पढ़ाने के सा्-सा् उन्हें विविन्न देश ों की सोंसृ्कवतय ों ि सामावजक दशाओों से पररवचत 

कराया जाए। उन्हें िारत के िेज्ञावनक त्ा आव थ्क विकास के बारे में बताया जाए एिों 

राष्ट्र ीय चेतना का विकास वकया जाए। 

3. नवश्वनवद्यालय स्तर- समय-समय पर रन्तविथश्वविद्याियी ग वष्ठय ों का रआय जन वकया 

जाए। छात्र ों क  विविन्न के्षत्र ों की िाषाओाँ, सावहत्य ों एिों सोंसृ्कवतय ों का तुिनात्मक रध्ययन 

कराया जाए। राष्ट्र ीय एकता के विकास के विए देश के विविन्न िाग ों में का आय जन वकया 

जाय। 

 

वशक्षाशस्त्र 

 महत्वपूणण नलंक 

 ई-िवनिंग का र थ् | ई-िवनिंग की प्रकृवत एिों विशेषतायें | ई-िवनिंग के विविध रूप ों एिों शैविय ों का उले्लन 

 ओिरहेड प्र जेक्टर पर सोंवक्षप्त िेन | ओिरहेड प्र जेक्टर का उपय ग | ओिरहेड प्र जेक्टर की सीमायें 

 आगमन विवध का र थ् | वनगमन पिवत का र थ् | आगमन विवध त्ा वनगमन पिवत के गुण एिों द ष 
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 वशक्षा का र थ् | वशक्षा की प्रमुन पररिाषाएाँ  | वशक्षा की विशेषताएाँ  | Meaning of education in Hindi | Key 

definitions of education in Hindi | Characteristics of education in Hindi 

 वशक्षा की रिधारणा | िारतीय वशक्षा की रिधारणा | Concept of education in Hindi | Concept of 

Indian education in Hindi 

 वशक्षा के प्रकार | औपचाररक, रनौपचाररक और वनरौपचाररक वशक्षा | औपचाररक और रनौपचाररक वशक्षा में 

रन्तर 

 वशक्षा के रोंग र्िा घटक | Parts or components of education in Hindi 

 वशक्षा के विविन्न प्रकार | वशक्षा के प्रकार या रूप | Different types of education in Hindi | Types or 

forms of education in Hindi 

 वनरौपचाररक वशक्षा का र थ् त्ा पररिाषा | वनरौपचाररक वशक्षा की विशेषताएाँ  | वनरौपचाररक वशक्षा के उदे्दश्य 

 वशक्षा के प्रमुन कायथ | वशक्षा के राष्ट्र ीय जीिन में क्या कायथ | Major functions of education in human life 

in Hindi | What work in the national life of education in Hindi 

 िधाथ बुवनयादी वशक्षा | िधाथ बुवनयादी वशक्षा के वसिाोंत | बुवनयादी वशक्षा के उदे्दश्य | िधाथ वशक्षा य जना के गुण - 

द ष 

 राज्य के शैवक्षक कायों का िणथन | शैवक्षक रविकरण के रूप में राज्य के कायों का िणथन कीवजये 

 शैवक्षक रविकरण के रूप में विद्यािय के कायथ | शैवक्षक रविकरण के रूप में विद्यािय के कायों का िणथन 

कीवजये 

 विद्यािय क  वशक्षा का प्रिािशािी रविकरण बनाने के उपाय | विद्यािय क  वशक्षा का प्रिािशािी रविकरण 

बनाने के उपाय ों का िणथन कीवजये 

 शैवक्षक रविकरण के रूप में पररिार के कायथ | Family functions as an educational agency in Hindi 

 निाचार का र थ् | निाचार ों क  िाने में वशक्षा की िरवमका | निाचार की विशेषतायें 

 निाचार के मागथ में रिर ध त्वप | वशक्षा में 'निीन प्रिृविय ों (निाचार) के मागथ में रिर ध त्वप ों' का िणथन  

 दशथन का र थ् | दशथन की पररिाषाएों  | दशथन का रध्ययन के्षत्र 

 गाोंधी जी का वशक्षा दशथन - आदशथिाद, प्रय जनिाद और प्रकृवतिाद का समिय है। 

 वशक्षा में महात्मा गााँधी का य गदान या शैवक्षक विचार | गााँधीजी के वशक्षा दशथन से आप क्या समझते हैं? 

 वििेकानन्द का वशक्षा दशथन वशक्षाशास्त्री के रूप में | वििकानन्द के रनुसार वशक्षा के पाठ्यक्रम और वशक्षण 

विवधयाों 

 मानि वनमाथण वशक्षा में स्वामी वििेकानन्द का य गदान | मानि वनमाथण वशक्षा के प्रमुन उदे्दश्य 

 आदशथिाद में वशक्षा के उदे्दश्य | आदशथिाद में वशक्षा के सम्प्रत्यय 

 जॉन डीिी के प्रय जनिादी वशक्षा | जॉन डीिी की प्रय जनिादी वशक्षा का र थ् 

 रूस  की वनषेधात्मक वशक्षा | वनषेधात्मक वशक्षा क्या है रूस  के शब् ों में बताइये 

 आदशथिाद की पररिाषा | आदशथिाद के मरि वसिान्त 

 सुकरात का वशक्षा दशथन | सुकरात की वशक्षण पिवत 

 प्रकृवतिाद में रूस  एिों टैग र का य गदान | प्रकृवतिाद में रूस  का य गदान | प्रकृवतिाद में टैग र का य गदान 

 प्रकृवतिाद क्या है | प्रकृवतिादी वशक्षा की प्रमुन विशेषताएाँ  | प्रकृवतिादी पाठ्यक्रम के सामान्य त्वप 

 प्रकृवतिाद में रूस  का य गदाोंन | रूस  की प्रकृवतिादी विचारधारा 

 प्रयोजनवाद का अर्थ | प्रयोजनवाद दर्थन की प्रमुख ववर्ेषताओं का वर्थन 

 प्रय जनिाद के वशक्षा के उदे्दश्य | प्रय जनिाद त्ा वशक्षण-विवधयााँ | प्रय जनिाद के रनुसार वशक्षा-पाठ्यक्रम 
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