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सूखा 

कारण, सूखे के प्रकार, सूखे का 

प्रभाव (समस्याएँ), शमन और 

प्रबंधन 
सूखा भी एक चरम स्थिति है, जो अतिक समय िक वर्ाा की अपयााप्तिा के कारण 

फसलोों को नुकसान पहोंचािी है। तवतभन्न देशोों और के्षत्ोों में सूखे की पररभार्ा देश के 

औसि वर्ाा स्तर के आिार पर अलग-अलग होिी है जैसे तक देश या के्षत् आमिौर पर 

कम वातर्ाक औसि वर्ाा प्राप्त करिे हैं, वर्ा भर उच्च वर्ाा प्राप्त करने वाले देश वर्ाा के 

तिना 5 से 6 तदन िक नही ों मानिे हैं क्ोोंतक सूखे जैसी स्थिति को सूखे की स्थिति कहा 

जािा है।   

सूखा और इसके कारण 

 यतद िाढ़ की वजह से सूखे की िुलना में पानी की अतिकिा के कारण िाढ़ आिी है 

और सूखापन और कृतर् उत्पादन की कमी के कारण सूखे की स्थिति पैदा होिी है।  सूखे 

के प्रमुख कारण हैं: 

वर्ाा का अभाव: जि वर्ाा का स्तर सामान्य औसि से लगभग 75% कम होिा है, िो 

लोंिे समय िक सूखा पड़िा है।  वर्ाा और तसोंचास सुतविा ों की कमी के कारण कृतर् 

उत्पादन प्रभातवि होने पर सूखे की स्थिति अतिक प्रचतलि है। 

सतही जल के प्रवाह में कमी: जि नतदयोों और नतदयोों जैसे सिही जल तनकायोों का 

प्रवाह कम हो जािा है या नतदयााँ सूख जािी हैं िो जल तवद्युि सोंयोंत्ोों और तसोंचास 

सुतविा ों के तलए िााँिोों / जलाशयोों में पानी के भोंडारण के कारण सूखे जैसी स्थिति हो 

जािी है नदी के िहाव के्षत् में कमी आ जािी है। 
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वन  ंकी कटाई: पौिोों और पेड़ोों द्वारा पृथ्वी के जल तवज्ञान चक्र (वाष्पीकरण, वर्ाा और 

सोंके्षपण सतहि) को िनाए रखा जािा है।  पेड़ोों में जल िारण क्षमिा है, वाष्पीकरण को 

तनयोंतत्ि कर सकिा है और भूजल स्तर को िनाए रख सकिा है।  अत्यतिक जनसोंख्या 

वृस्ि और तवतभन्न आतिाक गतितवतियोों के कारण वनोों की कटास ने सिह को क्षरण और 

भूजल के स्तर को कम कर तदया है और पृथ्वी की सिह के पानी को िारण करने की 

क्षमिा कम हो गस है, तजसके पररणामस्वरूप लोंिे समय िक सूखापन, मरुथिलीकरण 

और सूखा सोंकट तदखास देिा है। 

ग्ल बल वार्मिंग: ग्रीनहाउस गैसोों में वृस्ि के कारण वैतिक िापमान में वृस्ि ने जलवायु 

को िहि प्रभातवि तकया है पररणामस्वरूप कस के्षत् सूख जािे हैं और वन कैच आग की 

िरह मरुथिलीकरण और सूखे जैसी स्थिति में ले जािे हैं। 

सूखे के प्रकार 

 सूखे की स्थिति को कृतर्, मौसम तवज्ञान, जल तवज्ञान और सामातजक आतिाक सूखे के 

रूप में वगीकृि तकया जा सकिा है।  सूखे की स्थिति सरकारी एजेंतसयोों, अतिकाररयोों 

और नगरपातलका ों के तलए एक राहि योजना तवकतसि करने और प्रभातवि जनिा को 

सोंिोंतिि सहायिा प्रदान करने के तलए सोंकेिक के रूप में काया करिी है। 

 कृर्र् सूखा: यह सूखे की स्थिति देश की अिाव्यवथिा पर भारी प्रभाव डालिी है।  कृतर् 

सूखे से तकसान िुरी िरह प्रभातवि होिे हैं जि तमट्टी की नमी कम हो जािी है और 

फसल उत्पादन के तलए पानी की माोंग फसल की वृस्ि को प्रभातवि करिी है।  फसल 

वृस्ि और उत्पादन में तगरावट अोंििः खाद्य आपूतिा और अिाव्यवथिा को िातिि करिी 

है।  कृतर् सूखा की स्थिति िि होिी है जि कम वर्ाा के साि गमा और शुष्क मौसम के 

कारण तमट्टी की नमी कम हो जािी है, तजससे कृतर् उत्पादन की कमी होिी है। 

हाइड्र  लॉर्जकल सूखा: यह एक सूखा स्थिति है जहाों िाोंिोों, झीलोों, जलाशयोों, नतदयोों 

आतद सतहि सभी सिही जल तनकायोों के जल स्तर में एक थिातपि मानक से नीचे आिा 

है।  यहाों िक तक जि पानी की माोंग या उपयोग भोंडार में पानी की आपूतिा या उपलब्धिा 

से अतिक होिा है, िो जल-सोंिोंिी सूखा होिा है। 

मौसम संबंधी सूखा: यह सूखा स्थिति प्राकृतिक कारकोों जैसे वर्ाा के तनचले स्तर, 

वािावरण में नमी की कमी, अतिक समय िक सूखापन और उच्च िापमान के कारण 

होिी है।  मौसम सोंिोंिी सूखा यतद लोंिे समय िक िना रहिा है िो गोंभीर जल सोंकट 

और इससे सोंिोंतिि समस्याएों  हो सकिी हैं।  यह सूखा एक छोटी अवति से लोंिी अवति 

िक फैल सकिा है। 

सूखे का प्रभाव (समस्याएँ) 
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 सूखे के प्रभाव को सूखा प्रभातवि के्षत्ोों की भौतिक सीमा से परे महसूस तकया जा 

सकिा है।  चूोंतक सूखे की स्थिति पानी की कमी से जुड़ी है, इसतलए यह न केवल समाज 

िस्ि अिाव्यवथिा और पयाावरण को भी प्रभातवि करिा है। 

सूखे का आर्थाक प्रभाव: वसु्त ों और सेवा के उत्पादन के तलए पानी की आवश्यकिा 

होिी है, इस प्रकार इसका अभाव लोगोों, व्यापार और सरकारोों को प्रभातवि करिा है।  

कृतर् और सोंिोंतिि के्षत् के तलए पानी प्रमुख कारक है, फसल उत्पादन काफी हद िक 

पानी की आपूतिा पर तनभार करिा है, और इसतलए इसकी कमी से फसलोों और पशुिन 

दोनोों का उत्पादन िातिि होिा है।  तकसान या फ़सल उत्पादक कम फसल उत्पादन 

का सीिा लाभ उठािे हैं तजसका अिा है लाभ मातजान और आय का प्रत्यक्ष नुकसान।  

मुख्य रूप से तकसान की आय का नुकसान उनके सामातजक जीवन को प्रभातवि करिा 

है।  कम उत्पादन और खाद्य आपूतिा की अतिक माोंग से मूल वसु्त ों की कीमि िढ़ 

सकिी है, तजसका सीिा असर खरीदारोों पर पड़िा है तवशेर्कर तनम्न आय वगा पर।  

इसके अलावा, िुतनयादी वसु्त ों की कमी के मामले में, चीजोों को आयाि तकया जा 

सकिा है, तफर से सरकार को खचा करना होगा।  यतद व्यापार में सूखे की स्थिति लोंिे 

समय िक िनी रहिी है जैसे तक अतिकाोंश तवतनमााण उद्योग, कृतर् उत्पाद उद्योग, और 

जल मनोरोंजन व्यवसाय पानी पर तनभार करिा है, िो इसकी कमी व्यवसाय को प्रभातवि 

के्षत्ोों में ऑपरेशन को रोकने के तलए मजिूर कर सकिी है।  इस प्रकार कस लोग 

िेरोजगार हो सकिे हैं।  इसके अलावा, सूखे की स्थिति और सोंिि सूखापन भी हवा के 

कटाव और तवतभन्न िीमाररयोों और महामाररयोों के जन्म की सोंभावना को िढ़ािा है, जो 

व्यस्ियोों, समुदाय और िडे़ पैमाने पर राष्ट्र  को खचा करिा है।  कम वर्ाा, उच्च िापमान 

और सूखापन से जोंगल की आग की सोंभावना िढ़ जािी है, जो पशु और मानव दोनोों के 

तनवास थिान को नुकसान पहोंचािी है।  जोंगल की आग और पौिोों और अन्य वनस्पतियोों 

को नुकसान जनिा और सरकार दोनोों पर पड़िा है।  इसके अलावा, पानी की कमी या 

नतदयोों की िरह सिह के पानी की सूखापन जल तवद्युि उत्पादन के साि-साि जलमागा 

के माध्यम से पररवहन को प्रभातवि कर सकिी है। 

सामार्जक प्रभाव: सूखे का लोगोों और समाज पर सीिा प्रभाव पड़िा है और कस 

अप्रत्यक्ष दीर्ाकातलक प्रभाव पड़िा है।  खाना पकाने, खाने, नहाने और सफास सतहि 

हमारी िुतनयादी दैतनक गतितवतियोों के तलए हमें पानी की आवश्यकिा होिी है, इस 

प्रकार इसकी कमी या इसके अभाव का सीिा असर हमारे जीवन पर पड़ सकिा है।  

पानी का हमारे स्वास्थ्य से भी सीिा सोंिोंि है, हमें पीने और खाना पकाने के तलए साफ 

और िाजा पानी की आवश्यकिा होिी है।  प्रदूतर्ि और िासी पानी गोंभीर स्वास्थ्य प्रभाव 

पैदा कर सकिा है और पूरे समाज में िीमाररयाों फैला सकिा है।  पानी की आपूतिा की 

कमी के कारण कृतर् और लाइव स्टॉक का उत्पादन खाद्य उत्पादन में कमी का कारण 

िनिा है।  जि आपूतिा कम होिी है िो समाज के गरीि लोगोों पर सिसे ज्यादा असर 
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पड़िा है।  पौिोों के उतचि पानी के तिना भोजन की गुणवत्ता भी कम हो जािी है और 

इसी प्रकार भोजन के पोर्ण मूल्य भी कम हो जािे हैं।  यह तनम्न गुणवत्ता वाली खाद्य 

आपूतिा मानव और पशु दोनोों के स्वास्थ्य को प्रभातवि करिी है और उन्हें िीमाररयोों और 

स्वास्थ्य के मुद्ोों के प्रति सोंवेदनशील िनािी है।  यतद सूखे की स्थिति िनी रहिी है िो 

लोग अपनी सोंपतत्त और अपने पररवारोों को छोड़कर अन्य थिानोों पर पलायन करना 

पसोंद करिे हैं।  कृतर् सूखे के मामले में कस तकसानोों को अपने खेिोों को छोड़कर अन्य 

के्षत्ोों या कस्ोों में तवर्म नौकररयाों करनी पड़िी हैं।  पानी, इसकी आपूतिा और कमी ने 

राष्ट्र ो ों, राज्योों और पड़ोसी लोगोों के िीच कस तववादोों को जन्म तदया है।  उदाहरण के 

तलए, भारि में पानी को लेकर राज्योों के िीच तववाद िहि असामान्य नही ों है जैसे तक 

कनााटक और ितमलनाडु के िीच कावेरी नदी जल तववाद, तदल्ली, यूपी और हररयाणा के 

िीच यमुना जल उपयोग के मुदे् आतद ये तववाद सामातजक अशाोंति का कारण िनिे हैं। 

पर्ाावरणीर् प्रभाव: सूखे जैसे हालाि पयाावरण पर भारी प्रभाव डालिे हैं।  यतद नतदयोों, 

नालोों और अन्य जल तनकायोों को वर्ाा के माध्यम से िाजे पानी की आपूतिा नही ों तमलिी है 

या िफा  तपर्लने से ऐसे जलीय तनकायोों का पाररस्थितिकी िोंत् काफी प्रभातवि हो सकिा 

है।  पानी की आपूतिा में कमी के कारण कस जल जतनि जीव और जानवर मर जािे हैं।  

झीलोों, िालािोों और नतदयोों को, जो िाजे िाररश के पानी से तफर से भर जािे हैं, भले ही 

लोंिे समय िक रहने से पहले की कमी हो।  उच्च िापमान और सूखापन के कारण तमट्टी 

का कटाव कम जैतवक उत्पादन और भूतम क्षरण के तलए अग्रणी शीर्ा तमट्टी को हटा 

सकिा है।  कस जानवर और जीव अपने तवलुप्त होने की िमकी देिे हए अपना तनवास 

थिान खो देिे हैं। 

सूखा से शमन और प्रबंधन 

 सूखा एक प्राकृतिक खिरा है तजसे र्टना से रोका नही ों जा सकिा है, लेतकन उतचि 

योजना के साि इसके प्रभावोों को कम से कम तकया जा सकिा है।  सूखे की स्थिति 

तवकतसि होने में समय लगिा है इसतलए सूखे की ििाही के जोस्खम को कम करने के 

तलए एहतियािी कदम उठाए जा सकिे हैं।  भतवष्यवातणयााँ, अवलोकन, प्रभाव तवशे्लर्ण 

और प्रतितक्रया सूखे की िैयारी के चार प्रमुख र्टक हैं।  सुदूर सोंवेदी डेटा, उपग्रह 

इमैजरीज, तवोंड सकुा लेशन इत्यातद के आिार पर आसन्न जलवायु पररस्थितियोों और 

अवके्षपोों के िारे में भतवष्यवातणयाों और िादल आोंदोलनोों की उतचि तनगरानी, पानी की 

उपलब्धिा और फसल की स्थिति सूखे की िैयारी के आवश्यक कदम हैं।  सूखे के 

प्रभाव के तवशे्लर्ण में फसल की गुणवत्ता, मानव स्वास्थ्य, राज्य की अिाव्यवथिा और 

पाररस्थितिकी िोंत् का अध्ययन शातमल है।  सूखे की प्रतितक्रया में प्रभातवि लोगोों को 

राहि प्रदान करना, सभी को जल भोंडारण की सुतविा, जल और तमट्टी सोंरक्षण, अतिक 
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वनस्पति और उतचि योजना शातमल है।  सूखे जैसी स्थितियोों को रोकने के तलए कुछ 

प्रमुख कदम तनम्नतलस्खि हैं: 

 1. र्शक्षा और जागरूकता: लोगोों को तशतक्षि तकया जाना चातहए और सूखे के कारणोों 

और प्रभावोों के िारे में पहले से सूतचि तकया जाना चातहए।  समुदाय के नेिा ों, गैर 

सरकारी सोंगठनोों, सू्कलोों, कॉलेजोों, सरकारी अतिकाररयोों आतद को आम जनिा को सूखे 

के दुष्प्रभावोों के िारे में तशतक्षि करने और इसे कम करने के तलए कदम उठाने के तलए 

प्रतशतक्षि तकया जाना चातहए।  समस्या के िारे में ज्ञान से जनिा को अपना समािान 

िनाने में मदद तमल सकिी है।  शासी प्रातिकरण के लोगोों को जलवायु पररस्थितियोों 

और के्षत्ीय पररदृश्योों के िारे में भी ज्ञान प्राप्त करना चातहए िातक सूखे जैसी प्राकृतिक 

आपदाएों  उन्हें आश्चयाचतकि न करें  और ऐसी तकसी भी अवाोंतछि स्थिति से तनपटने के 

तलए नीतियोों को पहले से अच्छी िरह से पररभातर्ि तकया जा सके। 

 2. प्रदूर्ण र्नरं्त्रण: वर्ाा और मौसम सोंिोंिी सूखे की स्थिति के माध्यम से प्राकृतिक 

जल आपूतिा की कमी के मामले में, लोग स्वच्छ जल के तलए उपलब्ध जल सोंसािनोों जैसे 

नतदयोों, झीलोों, िालािोों आतद पर तनभार करिे हैं।  हालााँतक, यतद ये सिही जल या भूजल 

सोंसािन प्रदूतर्ि हैं िो समस्या िढ़ जािी है।  इसतलए, सरकार को यह सुतनतश्चि करना 

चातहए तक सिह और भूजल स्रोि प्रदूतर्ि न होों।  यहाों िक तक लोगोों को सूखे की 

समस्या ों और स्वच्छ जल के रखरखाव और प्रदूर्ण पर तनयोंत्ण की आवश्यकिा के 

िारे में तशतक्षि तकया जाना चातहए। 

 3. जल और मृदा संरक्षण: जल सोंरक्षण और मृदा सोंरक्षण उपाय सूखे के तवनाशकारी 

प्रभावोों को सीतमि करने में मदद कर सकिे हैं।  वर्ाा जल सोंचयन, सिही अपवाह जल 

सोंग्रह, परावरण िालाि, जल उपयोग की उतचि योजना, िाोंि और जलाशय तनमााण और 

अच्छी िरह से और जल चैनलोों के उतचि प्रिोंिन जैसे जल सोंरक्षण के िरीके मौसम 

सोंिोंिी सूखे की स्थिति के प्रभाव को सीतमि करिे हैं।  इसी प्रकार मृदा सोंरक्षण के 

िरीकोों के माध्यम से तमट्टी की नमी को िनाए रखा जा सकिा है और सूखे की अवति में 

तमट्टी के कटाव को भी तनयोंतत्ि तकया जा सकिा है।  फसल के रोटेशन, छि की खेिी 

आतद जैसे िरीकोों से तमट्टी के कटाव को तनयोंतत्ि तकया जा सकिा है और तमट्टी की नमी 

को िनाए रखा जा सकिा है, जैसे तक फर, िेतसन, लकीरें , गड्ोों को पकड़ना आतद, यहाों 

िक तक पररदृश्य जहाों अपवाह जल को सीिे पौिोों के के्षत्ोों में फैलाया जा सकिा है।  

तमट्टी की नमी को िढ़ाने में। 

 ये उस्ल्लस्खि कदम सूखे की स्थिति और इसके तवनाशकारी प्रभावोों को तनयोंतत्ि कर 

सकिे हैं।   

र्नष्कर्ा 
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 सोंके्षप में, यह कहा जा सकिा है तक सूखे और िाढ़ की समस्याएों  न केवल प्रकृति का 

तनमााण हैं, िस्ि मानवीय हस्तके्षप इन प्राकृतिक आपदा ों के तवनाशकारी प्रभाव को 

िढ़ािे हैं।  इसतलए, इन समस्या ों को तनयोंतत्ि करने के उपाय भी मानव के पास हैं।  

कुप्रिा ों पर तनयोंत्ण करके प्राकृतिक सोंसािनोों का सोंरक्षण कस प्राकृतिक आपदा ों 

को रोक सकिा है।  प्रशासतनक अतिकाररयोों द्वारा सावाजतनक जागरूकिा और सतक्रय 

पहल िाढ़ और सूखे की सोंिि समस्या ों के प्रभाव को कम कर सकिी है। 

 

भूग ल 

महत्वपूणा र्लंक 

 तमतट्टयोों का वगीकरण, तविरण एवों तवशेर्िाएाँ  (Classification, distribution and characteristics of soils) 

 ज्वालामुखी का मानव-जीवन पर प्रभाव- तनमााणकारी प्रभाव ििा तवनाशकारी प्रभाव 

  ज्वालामुखी का अिा और पररभार्ा- उद्गार के कारण ििा ज्वालामुखी का तवि तविरण 

 Watershed Management - Concept, Approaches, Principles, Demarcation of Watershed Area, 

Watershed Management in India 

 Contributions of Arab Geographers - Historical Background, Prominent Arab Scholars, 

Contribution to different branches of Geography 

 शहरीय पररवहन- पररवहन और थिान, पररवहन प्रणाली का महत्व एवों तवकास, शहरीय पररवहन की समस्याएाँ  

एवों समािान 

 शहरी िाढ़- कारण, शे्रतणयााँ, खिरा, शहरी िाढ़ प्रिोंिन (आपदा के दौरान और िाद में) 

 द सेक्टर थ्योरी: होयट (1939) (The Sector Theory: Hoyt (1939)) 

 द मल्टीपल नू्यक्ली थ्योरी: हैररस और उलमैन (The Multiple Nuclei Theory: Harris and Ullman (1945)) 

 द कने्सस्ररक जोन मॉडल: स.डिलू्य.िगेस (1923) (The Concentric Zone Model: E.W. Burgess (1923)) 

 अनुप्रयुि जलवायु तवज्ञान (Applied Climatology)- पररभार्ा, अिा और महत्व, डेटा के स्रोि, जलवायु और 

प्राकृतिक प्रणाली, जलवायु और सामातजक व्यवथिा, जलवायु और स्वास्थ्य, साराोंश और तनष्कर्ा 

 प्राकृतिक आपदाएाँ  (Geomorphic Hazards)- भूकों प, सुनामी, भूस्खलन, तहमस्खलन 

 तहमस्खलन-  तहमस्खलन के प्रकार, एवलानचेस के कारक,  तहमस्खलन आपदा, जोस्खम में कमी 

 भूस्खलन- भूस्खलन के प्रकार, भूस्खलन के कारण, भूस्खलन आपदा,  जोस्खम में कमी के उपाय 

 सुनामी- सुनामी के कारण, खिरे, सुनामी का प्रसार एवों िोंत्,  जोस्खम में कमी 

 Sources of Groundwater- Connate water, Meteoric water, Juvenile water, Condensational 

water 

 भूकों प- भूकों प के कारण, भूकों पोों का वैतिक तविरण, भूकों प के खिरे, भूकों प की भतवष्यवाणी और जोस्खम में कमी 

 Sources of Groundwater- Connate water, Meteoric water, Juvenile water, Condensational 

water 

 Environmental Pollution- Definitions, Pollutant, Classification of pollutants, Types of Pollution 

 Flood- Causes of Flood, Types of Floods, Impacts (Problems) of Flooding, Precautionary Steps 

before Flood, Steps to be taken during and post flood, Flood Preventive Measures 

 Drought and its Causes, Types of Droughts, Impact (Problems) of Drought, Drought Mitigation 

and Management 

 आपदा और आपदा प्रिोंिन- आपदा प्रिोंिन चक्र, भारि में आपदा प्रिोंिन का इतिहास, भारि में आपदा प्रिोंिन 

में शातमल एजेंतसयाों 

 सूखा- कारण, सूखे के प्रकार, सूखे का प्रभाव (समस्याएाँ ), शमन और प्रिोंिन 
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 िाढ़- िाढ़ का कारण, के्षत्ोों में िाढ़ का खिरा, िाढ़ के प्रभाव (समस्याएाँ ), िाढ़ से पहले के एहतियािी कदम, िाढ़ 

के दौरान और िाद में उठाए जाने वाले कदम, िाढ़ तनवारक उपाय 

 प्रमुख पयाावरण नीतियाों और कायाक्रम – गोंगा एक्शन प्लान, टाइगर प्रोजेक्ट, ग्रामीण के्षत्ोों में पेयजल, पयाावरणीय 

कानून 

 मृदा क्षरण - प्रभातवि करने वाले कारक, अपरदन के प्रकार, कटाव का प्रभाव, रोकिाम 

 पयाावरणीय आोंदोलन – सोंकल्पना, आोंदोलनोों की उत्पतत्त, उद्भव के प्रमुख आिार, भारि में मुख्य पयाावरणीय 

आोंदोलन 

 नमादा िचा  आोंदोलन 1955 - वर्ा, थिान, लीडसा, उदे्श्य ििा समू्पणा जानकारी 

 तमट्टी के कटाव को प्रभातवि करने वाले प्रमुख कारक 

 मृदा अपरदन का प्रभाव - मृदा अपरदन के प्रभावोों में शातमल हैं.......... 

 साइलेंट वैली मूवमेंट - वर्ा, थिान, लीडसा, उदे्श्य ििा समू्पणा जानकारी 

 जल प्रदूर्ण- स्रोि, प्रभाव, रोकने के तलए तनयोंत्ण के उपाय 

 तवतकरण (रेतडएशन) प्रदूर्ण- प्रभाव,  तनवारक ििा उपाय 

 ध्वतन प्रदूर्ण- स्रोि, प्रभाव,  तनवारक ििा उपाय 

 िमाल प्रदूर्ण- िमाल प्रदूर्ण ऊजाा अपव्यय के माध्यम से ठों डा पानी में अपतशष्ट् ...... 

 भूतम प्रदूर्ण- स्रोि, कारण, रोकने के तलए तनयोंत्ण के उपाय 

 पयाावरण प्रदूर्ण- पररभार्ाएाँ , प्रदूर्क, प्रदूर्कोों का वगीकरण, प्रदूर्ण के प्रकार, तनष्कर्ा 

 वायु प्रदूर्ण- स्रोि, प्रभाव, वायु प्रदूर्ण के तलए तनयोंत्ण 

 वायु दाि- प्रभातवि करने वाले कारक,दिाव और पवन के िीच सोंिोंि,  दिाव िेल्ट में मौसमी िदलाव 

 वायु दिाव- वायु दिाव िेल्ट का तविरण 

 वायुमोंडलीय दिाव को प्रभातवि करने वाले कारक (िापमान, ऊों चास, जल वाष्प, गुरुत्वाकर्ाण िल,  पृथ्वी का 

रू्णान) 

 अोंडमान सागर से जुडे़ समू्पणा िथ्य एवों जानकारी 

 िोंगाल की खाड़ी से सोंिस्िि िथ्य एवों समुद्री जीवन 

 अरि सागर, अरि सागर की तवशेर्िाएों , उले्लखनीय खाड़ी 

 भारिीय महासागर- तहोंद महासागर (के्षत्ीय तवस्तार, गहरास और मात्ा, खतड़यााँ और समुद्र, व्यापार मागा, लवणिा, 

िल की रूपरेखा, समुद्री जीव, द्वीप) 

 भूतम उपयोग - भूतम कवर, भूतम सोंसािन, भूतम सोंसािन का महत्व, मूल सोंिोंि: भूतम, जनसोंख्या और प्रिोंिन 

रणनीति, भारि में लैंडयूज / लैंडकवर 

 सोंसािन भूगोल के तसिाोंि – पररभार्ा, NEO-CLASSICAL थ्योरी, गतिशीलिा के तसिाोंि 

 सोंसािन भूगोल की अविारणा – पररचय, तविसनीय अविारणा, सामग्री अविारणा 

 जल सोंसािन भूगोल एवों जल सोंसािन भूगोल की तवर्य वसु्त 

 मानव सोंसािन और मानव सोंसािन के अध्ययन के िीन पहलू 

 सोंसािन भूगोल के प्रकार -  प्राकृतिक सोंसािन, मानव सोंसािन 

 प्राकृतिक सोंसािन-  प्राकृतिक सोंसािनोों के प्रकार 

 सोंसािनोों का उपयोग एवों सोंसािन भूगोल की प्रासोंतगकिा 

 सोंसािन भूगोल का पररचय | सोंसािन भूगोल की वृस्ि | तवशेर्िाएों  | सोंसािन का अिा | प्राकृतिक सोंसािन 

अतभशाप तसिाोंि (तिज, 2000) 

 मानतचत् का अिा एवों पररभार्ाएों  (MEANING AND DEFINITION OF MAP) 

 मानतचत् का अिा एवों मानतचत्ोों का महत्व (MEANING OF MAP AND IMPORTANCE OF MAPS) 

 मानतचत्ोों का वगीकरण (CLASSIFICATION OF MAPS) मानतचत् के प्रकार 

 मृदा नमी को प्रभातवि करने वाले कारक(Factors Affecting Soil Moisture) 

 मृदा नमी सोंरक्षण (Soil Moisture Conservation) 

 भूतमगि जल को प्रभातवि करने वाले कारक (Factors Affecting Underground Water) 

 भूतमगि जल के स्रोि (Sources of Ground Water) 

 वाष्पोत्सजान को प्रभातवि करने वाले कारक (Factors Affecting Transpiration) 

 मृदा नमी की आवश्यकिा एवों महत्व (Need and Importance of Soil Moisture) 

 जलीय चक्र पर मानव का प्रभाव (Man's Influence on Hydrological Cycle) 
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 वाष्पीकरण को प्रभातवि करने वाले कारक (Factors Affecting Evaporation) 

 वाष्पीकरण तनयन्त्रण (Evaporation Control)  

 वाष्पोत्सजान का अिा एवों पररभार्ा (Meaning and Definition of Transpiration) 

 जल तवज्ञान का अिा एवों पररभार्ा (Meaning And Definition of Hydrology) 

 जल तवज्ञान का तवर्य के्षत् (Scope of Hydrology) 

 भारिीय जलवायु की प्रमुख तवशेर्िाएाँ  (SALIENT FEATURES) 

 जलवायु को प्रभातवि करने वाले कारक (Factors Affecting Climate) 

 जलवायु पररविान, जलवायु पररविान के कारण, जलवायु पररविान के प्रभाव, जलवायु पररविान से तनपटने हेिु 

वैतिक प्रयास 

 पाररस्थितिक िोंत् पर मानव का प्रभाव 

 प्राकृतिक सोंसािन (Natural resource) 

 प्राकृतिक सोंसािनोों का सोंरक्षण 

 चट्टानोों के प्रकार - आगे्नय चट्टानें, अवसादी चट्टानें, रुपाोंिररि चट्टानें 

 मनुष्य का तवकास (Human evolution) 

 जेट प्रवाह (Jet Streams) 

 जनसोंख्या वृस्ि रोकने के उपाय (EFFORTS TO CHECK POPULATION GROWTH) 

 वनोों के लाभ (Advantages of Forests) 

 िेि क्रास्ि (White Revolution) 

 तद्विीय हररि क्राोंति 

 हररि क्रास्ि की सफलिा के तलए सुझाव (SUGGESTIONS FOR THE SUCCESS OF GREEN 

REVOLUTION) 

 हररि क्राोंति के दोर् अिवा समस्याएों  (Demerits or Problems of Green Revolution) 

 हररि क्रास्ि की उपलस्ब्धयाों एवों तवशेर्िाएों  

 हररि क्रास्ि (Green Revolution) 

 शहरीय पररवहन | यािायाि में व्यविान तसिाोंि | पररवहन की समस्याएों  एवों समािान  

 िकनीकी आपदा Technical Hazard 

  जोन क्षरण Ozone layer degradation 

 Soil Resource Degradation (Soil Erosion) 

 मानव तवकास Human Development in hindi 

 गैर पारोंपररक ऊजाा के स्रोि ( non conventional energy resources) 

 सोंज्ञानात्मक नक्शा, मानतसक नक्शा या मानतसक मॉडल Cognitive Map 

 गतिक सोंिुलन सोंकल्पना Dynamic Equilibrium concept 

 पारोंपररक एवों लोक ग्रामीण अतिवास के प्रकार Traditional and folk rural house types 

 रैवेनस्टीन का प्रवास तनयम (Ravenstein – The laws of migration) 

 भारिीय गृह की प्रादेतशक तवशेर्िाएाँ  [ Regional morphological characteristics of Indian village ] 

 नगरीय के्षत्ीय माडल [ Urban realms model ] 

 िास लुोंड का तसिाोंि [ Bylund ( Sweden ) settlement diffusion theory ] 

 भूमण्डलीय ऊष्मन( Global Warming)|भूमोंडलीय ऊष्मन द्वारा उत्पन्न समस्याएाँ |भूमोंडलीय ऊष्मन के कारक 

 मानव अतिवास िोंत् [ Human settlement as a system ] 

 िाढ़ आपदा पररभार्ा ििा अिा,िाढ़ के प्रकार,िाढ़ के कारण,िाढ़ आपदा का प्रििन, 

 भूमोंडलीकरण (वैिीकरण)  तवशेर्िाएाँ ,वैिीकरण के लाभ,पक्ष ििा तवपक्ष में िका  

 भारि में वनोों का वगीकरण - भौगोतलक आिार पर वगीकरण 

 वनोों का राष्ट्र  के आतिाक तवकास में महत्व - वनोों से प्रत्यक्ष एवों अप्रत्यक्ष लाभ 

 जनसोंख्या तविरण को प्रभातवि करने वाले भौगोतलक कारक 

 जनसोंख्या के र्नत्व को प्रभातवि करने वाले कारक ििा जनसोंख्या र्नत्व का अिा  

 आगे्नय चट्टान | आगे्नय चट्टानोों की तवशेर्िाएाँ  | आगे्नय चट्टानोों का वगीकरण | आगे्नय चट्टानोों का आतिाक उपयोग 

(लाभ) 

https://sarkariguider.com/
https://sarkariguider.com/
https://sarkariguider.com/वाष्पीकरण-को-प्रभावित-कर/
https://sarkariguider.com/वाष्पीकरण-नियन्त्रण/
https://sarkariguider.com/वाष्पोत्सर्जन-का-अर्थ-एव/
https://sarkariguider.com/जल-विज्ञान-का-अर्थ-एवं-परि/
https://sarkariguider.com/जल-विज्ञान-का-विषय-क्षेत्/
https://sarkariguider.com/भारतीय-जलवायु-की-प्रमुख-व/
https://sarkariguider.com/जलवायु-को-प्रभावित-करने-व/
https://sarkariguider.com/जलवायु-परिवर्तन/
https://sarkariguider.com/जलवायु-परिवर्तन/
https://sarkariguider.com/पारिस्थितिक-तंत्र-पर-मान/
https://sarkariguider.com/natural-resource/
https://sarkariguider.com/प्राकृतिक-संसाधनों-का-सं/
https://sarkariguider.com/चट्टानों-के-प्रकार/
https://sarkariguider.com/human-evolution/
https://sarkariguider.com/jet-streams/
https://sarkariguider.com/efforts-to-check-population-growth/
https://sarkariguider.com/advantages-of-forests/
https://sarkariguider.com/white-revolution/
https://sarkariguider.com/द्वितीय-हरित-क्रांति/
https://sarkariguider.com/suggestions-for-the-success-of-green-revolution/
https://sarkariguider.com/suggestions-for-the-success-of-green-revolution/
https://sarkariguider.com/demerits-or-problems-of-green-revolution/
https://sarkariguider.com/हरित-क्रान्ति-की-उपलब्धि/
https://sarkariguider.com/हरित-क्रान्ति-green-revolution-हरित-क्र/
https://sarkariguider.com/शहरीय-परिवहन-यातायात-में/
https://sarkariguider.com/तकनीकी-आपदा-technical-hazard/
https://sarkariguider.com/ओजोन-क्षरण-ozone-layer-degradation-ओजोन-परत-का/
https://sarkariguider.com/soil-resource-degradation-soil-erosion/
https://sarkariguider.com/मानव-विकास-human-development-in-hindi/
https://sarkariguider.com/गैर-पारंपरिक-ऊर्जा-के-स्र/
https://sarkariguider.com/संज्ञानात्मक-नक्शा-मानस/
https://sarkariguider.com/गतिक-संतुलन-संकल्पना-dynamic-equilibrium-concept/
https://sarkariguider.com/पारंपरिक-एवं-लोक-ग्रामीण/
https://sarkariguider.com/रैवेनस्टीन-का-प्रवास-निय/
https://sarkariguider.com/भारतीय-गृह-की-प्रादेशिक-व/
https://sarkariguider.com/नगरीय-क्षेत्रीय-माडल/
https://sarkariguider.com/बाई-लुंड-का-सिद्धांत/
https://sarkariguider.com/भूमण्डलीय-ऊष्मन-global-warming/
https://sarkariguider.com/मानव-अधिवास-तंत्र/
https://sarkariguider.com/बाढ़-आपदा-परिभाषा-तथा-अर्थ/
https://sarkariguider.com/भूमंडलीकरण-वैश्वीकरण/
https://sarkariguider.com/भारत-में-वनों-का-वर्गीकरण/
https://sarkariguider.com/वनों-का-राष्ट्र-के-आर्थिक/
https://sarkariguider.com/जनसंख्या-वितरण-को-प्रभाव/
https://sarkariguider.com/जनसंख्या-के-घनत्व-को-प्रभ/
https://sarkariguider.com/agney-chattan-in-hindi/
https://sarkariguider.com/agney-chattan-in-hindi/


sarkariguider.com 

sarkariguider.com 

 अवसादी या परिदार चट्टानें | अवसादी चट्टानोों की तवशेर्िाएाँ  | अवसादी चट्टानोों का वगीकरण | अवसादी चट्टानोों 

का आतिाक उपयोग (लाभ) 

 कायािररि या रूपािररि चट्टानें | रूप-पररविान के कारण | कायािररि चट्टानोों की तवशेर्िाएाँ  | कायािररि 

चट्टानोों का आतिाक उपयोग (लाभ) 

 शैल या चट्टान क्ा है | चट्टानोों का वगीकरण (प्रकार) | चट्टानोों का आतिाक महत्त्व 

 सौरमोंडल (Solar System) | सौरमोंडल के ग्रह | सौरमोंडल से सोंिस्िि समू्पणा जानकारी 

 नगरीय अतिवास की तवशेर्िाएाँ  | नगरोों का कायों के अनुसार वगीकरण | नगरोों में सुतविाएाँ  (गुण) | नगरोों की 

समस्याएाँ  (दोर्) 

 Contribution of banaras school in Geography | Contribution of R.L. singh, Kashi nath 

singh, rana p.b singh 

 WORLD GEOGRAPHY Objective Book | Applicable For All Competitive Exams | free pdf 

download  

 यूनानी भूगोलवेत्ता (Greek Geographers in hindi) 

 प्राचीन भारि के भूगोलवेत्ता (Geographers of Ancient India in hindi) 

 रोमन भूगोलवेत्ता (Roman Geographers in hindi) 

 अरि भूगोलवेत्ता (Arab Geographers in hindi) 

 पुनजाागरण काल के भूगोलवेत्ता (Geographers of Renaissance Period in hindi) 

 पुनजाागरण काल के प्रमुख खोजयात्ी (Main Explorers of Renaissance Period in hindi) 

 18 वी ों शिाब्दी के जमान भूगोलवेत्ता (German geographers of 18th century) 

 अलेके्जण्डर वॉन हम्बोल्ट – आिुतनक भूगोल का जनक (Alexander Von Humboldt) 

 काला ररटर – आिुतनक भूगोल का सोंथिापक (Carl Ritter Founder of modern geography) 

 फे्रडररक रैटजेल - मानव भूगोल का जनक (Friedrich Ratzel - father of human geography) 

 फडीनण्ड वॉन ररचिोफेन – जमान भूगोलवेदत्ता (Ferdinand Von Richthofen) 

 अल्फ्फे्रड हेटनर – जमान भूगोलवेत्ता (Alfred Hettner - German geographer)  

 वाइडल डी ला ब्लाश - फ्राोंसीसी भूगोलवेत्ता (Vidal de la Blache – French Gerographer) 

 जीन िूोंश – फ्राोंसीसी भूगोलवेत्ता (Jean Brunhes – French Geographer) 

 अल्बटा तडमाोंतजयााँ - फ्राोंसीसी भूगोलवेत्ता (Albert Demangeon - French Geographer) 

 इमैनुअल डी मािोन –फ्राोंसीसी भूगोलवेत्ता (Emmanuel De Martonne – French Geographer) 

 ए० जे० हरिटासन – तितटश भूगोलवेत्ता (A. J. Herbertson – British Geographer) 

 हाफोडा जॉन मैतकण्डर – तितटश भुगोलवेत्ता (Halford John Mackinder – British Geographers) 

 पैतटरक गेतडस – तितटश भुगोलावेत्ता (Patric Geddes – British Geographers) 

 हरिटा जॉन फ्ल्लू्यर - तितटश भुगोलावेत्ता (Herbert John Fleure – British Geographers) 

 लारेन्स डडले स्टाम्प - तितटश भुगोलावेत्ता (L. D. Stamp – British Geographers) 

 तवतलयम मॉररस डेतवस - अमेररकी भूगोलवेत्ता (William Morris Davis – American geographer) 

 एलेन चतचाल सेम्पल- अमेररकी भूगोलवेत्ता (Ellen Churchill Semple - American geographer) 

 एल्सविा होंतटोंगटन – अमेररकी भूगोलवेत्ता (Ellsworth Huntington – American geographer) 

 ससा िोमैन – अमेररकी भूगोलवेत्ता (Isaiah Bowman – American geographer) 

 तग्रतफि टेलर -अमेररकी भूगोलवेत्ता (Griffith Taylor -American geographer) 

 काला ऑस्कर सावर - अमेररकी भूगोलवेत्ता (Carl O. Sauer – American geographer) 

 ररचडा हाटाशोना –  अमेररकी भुगोलवेत्ता (Rechard Hartshorne – American geographer) 
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